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CONTENUTI 
(unità 
didattiche) 

Teorie e metodi della “psicologia in ambito socio-sanitario:  
Teorie della personalità: Adler e Jung 
Teorie dei bisogni 
La psicoanalisi infantile: Klein, Winnicott e Spitz 
La teoria sistemico-relazionale 
Metodi di ricerca psicologica 
 
Gli interventi in ambito socio-sanitario:  
La figura professionale dell’operatore socio-sanitario 
Intervento sui nuclei familiari e sui minori 
Intervento sugli anziani 
Intervento sui soggetti diversamente abili  
Intervento sulle persone con disagio psichico 
Intervento sugli anziani 
Intervento sui soggetti dipendenti 
Integrazione sociale 

 
 
OBIETTIVI 

Conoscere i nuclei tematici fondamentali 
Utilizzare gli strumenti culturali e metodologici necessari nell’ambito 
socio-sanitario 
 Analizzare le situazioni problematiche  
 Realizzare piano di intervento individualizzato per le diverse situazioni 
di disagio  

 
STRUMENTI 

Libri di testo                                  Risorse on line 
Altri testi                                          
Riviste specializzate 

 
METODOLO
GIE 

Lezioni frontali interattive 
 DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA: 
Videolezioni 
Attività interattive 
Lavori di gruppo 
Discussioni 
Analisi di casi 
Role-playing 

 
VERIFICA 

Discussioni 
Colloqui 
Verifiche orali 
Prove semi-strutturate 
Relazioni 
Temi 
Analisi di casi e ipotesi di intervento 
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